
GURU AMAR DASS PUBLIC SCHOOL 

SYLLABUS (2024-25) 

CLASS-VII 
 

ENGLISH 
 

BOOKS RECOMMENDED 

HONEYCOMB: THETEXTBOOK IN ENGLISH FOR Class VII (NCERT) 

AN ALIEN HAND: SUPPLEMENTARY READER IN ENGLISH FOR CLASS VII (NCERT) 

GRAMMAR FOREVER: TARUN PUBLICATIONS (7) 
 

TERM - 1 (APRIL TO SEPTEMBER) 

APRIL 

HONEYCOMB: 

             Lesson – 1    Three Questions  

              Poem        The Squirrel  

AN ALIEN HAND: 

              Lesson – 1                             The Tiny Teacher 

GRAMMAR FOREVER:  

               Lesson – 1    Kinds of Sentences  

               Lesson – 2    Types of Nouns 

   Lesson  - 3    Formation of Adjectives  

               Lesson – 4    Articles  

               Sentences    (Jumbled) 

CREATIVE WRITING  

MAY 

HONEYCOMB: 

            Lesson – 2    The Gift of Chappals 

            Poem         The Rebel 

AN ALIEN HAND: 

             Lesson – 2    Bringing up Kari 

GRAMMAR FOREVER:  

               Lesson – 6    Verbs 

   Lesson  - 7    Verbs in Present Tense 

               Lesson – 8    Verbs in Past Tense 

   Lesson  - 9    Verbs in Future Tense  

PERIODIC TEST-1 

JULY 

HONEYCOMB: 

           Lesson – 3   Gopal and TheHilsa Fish 

           Poem        The Shed 

AN ALIEN HAND: 

           Lesson – 3    Golu Grows a Nose 

GRAMMAR FOREVER:  

           Lesson – 10    Modal Verbs 

           Lesson – 12   Active and Passive Voice 

           Lesson – 13    Adverbs 

CREATIVE WRITING  
 

AUGUST 

HONEYCOMB: 

             Lesson – 4    The Ashes that Made Trees Bloom 

             Poem        Chivvy 

GRAMMAR FOREVER:  

               Lesson – 14    Prepositions 

CREATIVE WRITING  

SEPTEMBER  



FIRST TERM EXAMINATION  

TERM – 2 (OCTOBER TO MARCH) 

OCTOBER  

HONEYCOMB: 

               Lesson –5    Quality 

               Poem          Trees 

               Lesson- 6    Expert Detectives 

               Poem            Mystery of the Talking Fan  

AN ALIEN HAND: 

               Lesson – 4    Chandni 

GRAMMAR FOREVER:  

               Lesson- 15    Conjunctions  

               Lesson – 21   Punctuation 

CREATIVE WRITING  

NOVEMBER  

HONEYCOMB: 

   Lesson- 7   The Invention of Vita Wonk  

AN ALIEN HAND : 

               Lesson – 5    The Bear Story 

               Lesson – 6    A Tiger In The House 

GRAMMAR FOREVER:  

               Lesson- 19    Simple, Compound and Complex sentences  

DECEMBER  

HONEYCOMB: 

               Poem            Dad And The Cat and The Tree 

               Poem        Garden Snake 

AN ALIEN HAND : 

               Lesson 7    An Alien Hand 

GRAMMAR FOREVER:  

               Lesson – 16   Direct and Indirect Speech 

      Editing  

CREATIVE WRITING  

PERIODIC TEST- 2 

JANUARY 

HONEYCOMB: 

                 Lesson: 10    A Homage to our Brave Soldiers 

                 Poem            Meadow Surprises  

GRAMMAR FOREVER:  

                Lesson 24   Synonyms and Antonyms  

CREATIVE WRITING  

Practice for Comprehension  

FEBRUARY  

Revision of the Whole Syllabus  

MARCH 

Annual Examination 

 
 

PUNJABI 
 

਩ੰਜਾਫੀ  ਩ੁਸਤਕ -7 ( ਩ੰਜਾਫ ਸਕੂਲ ਸਸਿੱਸਿਆ ਫੋਰਡ ) 

ਰਫਾਫ ਩ੰਜਾਫੀ ਸਿਆਕਰਨ ਅਤ੃ ਰਚਨਾਿਲੀ (਌ਸ.਩ੀ. ਫੁਕਸ) 

ਪਹਿਲੀ ਹਿਮਾਿੀ (ਅਪਰੈਲ ਤੋਂ ਸਤੰਬਰ) 

ਅਪਰੈਲ 

਩ਾਠ 1- ਿਣਜਾਰਾ 

਩ਾਠ 2- ਭੋਤੀ 

਩ਾਠ 3- ਩ੰਜਾਫ ਦੀ ਲੋਕ ਗਾਇਕਾ -ਸੁਸਰੰਦਰ ਕੌਰ 



਩ਾਠ 4- ਘੜ੃ ਦਾ ਩ਾਣੀ  

਩ਾਠ 5- ਭਾਾਂ ਦਾ ਸ਩ਆਰ 

ਸਿਆਕਰਨ -ਸਲੰਗ ਫਦਲੋ( ਿਾਕਾਾਂ ਸਿਿੱਚ), ਅਗ੃ਤਰ, ਫਹਤੁ੃ ਸ਼ਫਦਾਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ ਇਿੱਕ ਸ਼ਫਦ, ਭੁਹਾਿਰ੃ 

ਮਈ 

਩ਾਠ 6- ਫਲਦਾਾਂ ਿਾਲਾ ਸ਩ਆਰਾ ਸਸੰਘ 

਩ਾਠ 7- ਫਾਲ ਿ੃ਡਾਾਂ  

਩ਾਠ 8- ਫਸਚਿੱਤਰ ਸਸੰਘ ਦੀ ਫਹਾਦਰੀ 

਩ਾਠ 9- ਭ੃ਰ੃ ਦਾਦੀ ਜੀ 

਩ਾਠ 10- ਸ਼੃ਰਨੀਆਾਂ  

ਸਿਆਕਰਨ- ਨਾਾਂਿ, ਩ੜਨਾਾਂਿ, ਅਸੁ਼ਿੱਧ ਸੁ਼ਿੱਧ, ਲਗਾਾਂ ਤ੃ ਲਗਾਿਰ ,ਸਿਰੋਧੀ ਸ਼ਫਦ । 

ਆਵਰਤੀ ਮੁਲਾਾਂਕਣ-1 

਩ਾਠ-1,2,3 ਸਲੰਗ ਫਦਲੋ (ਿਾਕਾਾਂ ਸਿਿੱਚ), ਅਗ੃ਤਰ (1-20), ਫਹਤੁ੃  ਸ਼ਫਦਾਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ ਇਿੱਕ ਸ਼ਫਦ (1-20), ਭੁਹਾਿਰ੃ ਕ,ਿ,ਗ 

਩ਿੱਤਰ: 

1.ਆ਩ਣ੃ ਦੋਸਤ ਜਾਾਂ ਸਹ੃ਲੀ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਩ਿੱਤਰ ਸਲਿੋ ਸਕ ਉਹ ਗਰਭੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਛੁਿੱਟੀਆਾਂ ਸਿਿੱਚ ਕੁਝ ਸਦਨਾਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡ੃ ਕੋਲ਼ ਆ 

ਕ੃ ਰਹ੃। 

2.ਤੁਹਾਡਾ ਛੋਟਾ ਬਰਾ ਩ੜਹਾਈ ਿਿੱਲੋਂ  ਅਿ੃ਸਲਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹ੅। ਇਿੱਕ ਩ਿੱਤਰ ਰਾਹੀ ਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਆ਩ਣੀ ਩ੜਹਾਈ ਸਿਿੱਚ 

ਸਦਲਚਸ਩ੀ ਲ੅ਣ ਲਈ ਩ਰ੃ਰ।ੋ 

ਜੁਲਾਈ 

਩ਾਠ 11- ਫਾਫਾ ਫੰਦਾ ਸਸੰਘ ਫਹਾਦਰ  

਩ਾਠ 12- ਸ਼ਾਫਾਸ਼! ਸੁਭਨ 

਩ਾਠ 13- ਸਾਉਣ 

ਸਿਆਕਰਨ- ਸਭਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਫਦ, ਫਹਅੁਰਥਕ ਸ਼ਫਦ, ਿਾਕ ਿਟਾਾਂਦਰਾ, ਭੁਹਾਿਰ੃ ,ਅਿਾਣ, ਸਚਿੱਤਰ ਿਰਨਣ, ਅਣਸਡਿੱਠਾ 

਩੅ਰਾ, ਅਣਸਡਿੱਠੀ ਕਾਸਿ-ਟਕੁੜੀ। 

ਅਗਸਤ 

ਲ੃ਿ- 

ਲਾਇਫਰ੃ਰੀ ਦਾ ਭਹਿੱਤਿ, ਦਸਸਹਰਾ, ਕੰਸ਩ਊਟਰ, ਩ਰਦਸੂ਼ਣ, ਸਰੀ ਹਸਰਭੰਦਰ ਸਾਸਹਫ , ਭ੃ਰ੃ ਜੀਿਨ ਦਾ ਉਦ੃ਸ਼ 

਩ਿੱਤਰ- 

1.ਆ਩ਣ੃ ਸਕੂਲ ਸਿਿੱਚ ਭਨਾ਋ ਗ਋ ਸਕਸ੃ ਸਭਾਗਭ ਫਾਰ੃ ਆ਩ਣੀ ਿਿੱਡੀ ਬ੅ਣ ਨੰੂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦ਍। 

2.ਆ਩ਣ੃ ਸਕੂਲ ਦ੃ ਸ਩ਰੰਸੀ਩ਲ ਸਾਸਹਫ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਿਿੱਡ੃ ਬਰਾ ਦ੃ ਸਿਆਹ ਲਈ ਛੁਿੱਟੀ ਲ੅ਣ ਸੰਫੰਧੀ ਸਫਨ੅-਩ਿੱਤਰ ਸਲਿੋ। 

3.ਨਗਰ-਩ਾਲਕਾ ਦ੃ ਩ਰਧਾਨ ਨੰੂ ਆ਩ਣ੃ ਭੁਹਿੱਲ੃  ਦੀ ਸਫਾਈ ਲਈ ਸਫਨ੅-਩ਿੱਤਰ ਸਲਿੋ । 

4.ਸਕੂਲ ਛਿੱਡਣ ਦਾ ਸਰਟੀਸਫਕ੃ਟ ਲ੅ਣ ਲਈ ਸ਩ਰੰਸੀ਩ਲ ਸਾਸਹਫ ਨੰੂ ਸਫਨ੅-਩ਿੱਤਰ ਸਲਿੋ।  

ਸਤੰਬਰ-ਪਹਿਲੀ ਹਿਮਾਿੀ ਪਰੀਹਿਆ 

ਦਜੂੀ ਹਿਮਾਿੀ  (ਅਕਤੂਬਰ ਤੋਂ ਮਾਰਚ) 

ਅਕਤੂਬਰ 

਩ਾਠ 14- ਕਰਤਾਰ ਸਸੰਘ ਸਰਾਬਾ  

਩ਾਠ 15- ਜੀਅ ਕਰ੃ 

਩ਾਠ 16- ਸਤਿ੍ਲੋਚਨ ਦਾ ਕਿੱਦ 

਩ਾਠ 17- ਲਾਲਾ ਲਾਜ਩ਤ ਰਾ਋ 

਩ਾਠ 18- ਸਗਠਭੁਿੱਠੀਆਾਂ ਿਾਲਾ ਿੂਹ  

ਸਿਆਕਰਨ- ਸਿਸ਼੃ਸ਼ਣ, ਸਕਸਰਆ, ਕਾਲ ,ਸ਩ਛ੃ਤਰ 

ਨਵੰਬਰ  

਩ਾਠ 19- ਅਦਬੁਿੱਤ ਸੰਸਾਰ 

਩ਾਠ 20- ਸਿੱਤ ਡਾਕਟਰ 

਩ਾਠ 21- ਩ੁਲਾੜ ਩ਰੀ-ਸੁਨੀਤਾ ਸਿਲੀਅਭਜ਼  

਩ਾਠ 22- ਸਿਰਾਸਤ ਋ ਿਾਲਸਾ  

ਸਿਆਕਰਨ- ਿਚਨ ਫਦਲੋ (ਿਾਕਾਾਂ ਸਿਿੱਚ) ਫਹਅੁਰਥਕ ਸ਼ਫਦ,ਭੁਹਾਿਰ੃,ਅਿਾਣ। 

ਦਸੰਬਰ  

਩ਾਠ 23- ਸਭਲਿੀ ਦਾ ਸਿਆਹ 

਩ਾਠ 24- ਜਾਗ ੋ



਩ਾਠ 25- ਸਕਰਤ ਦਾ ਸਸਤਕਾਰ 

ਸਿਆਕਰਨ- ਫਹਅੁਰਥਕ ਸ਼ਫਦ ,ਅਸੁ਼ਿੱਧ-ਸੁ਼ਿੱਧ, ਸਚਿੱਤਰ ਿਰਨਣ, ਸਿਰੋਧੀ ਸ਼ਫਦ, ਸਭਾਨਾਰਥਕ ਸ਼ਫਦ, ਫਹਤੁ੃ ਸ਼ਫਦਾਾਂ ਦੀ ਥਾਾਂ 

ਇਿੱਕ ਸ਼ਫਦ, ਭੁਹਾਿਰ੃, ਅਣਸਡਿੱਠਾ ਩੅ਰਾ। 

ਆਵਰਤੀ ਮੁਲਾਾਂਕਣ -2 

਩ਾਠ- 14, 15, 16  

ਸਿਆਕਰਨ-ਸ਩ਛ੃ਤਰ, ਿਚਨ ਫਦਲੋ, ਫਹਅੁਰਥਕ ਸ਼ਫਦ ,ਅਿਾਣ 

ਲ੃ਿ 

ਫ੃ਰਜੁ਼ਗਾਰੀ, ਸਭ੄ ਦੀ ਕਦਰ 

ਜਨਵਰੀ 

ਲ੃ਿ 

ਸਰੀ ਗੁਰ ੂਗੋਸਫੰਦ ਸਸੰਘ ਜੀ, ਰੁਿੱਿਾਾਂ ਦ੃ ਲਾਬ, ਆਨਲਾਈਨ ਸਸਿੱਸਿਆ, ਹੋਲੀ, ਗਣਤੰਤਰ- ਸਦਿਸ 

਩ਿੱਤਰ 

1.ਤੁਹਾਡ੃ ਚਾਚਾ ਜੀ ਨ੃ ਤੁਹਾਡ੃ ਜਨਭ ਸਦਨ 'ਤ੃ ਇਿੱਕ ਭੋਫਾਈਲ ਪੋੋ਼ਨ ਬ੃ਸਜਆ ਹ੅।ਇਿੱਕ ਩ਿੱਤਰ ਰਾਹੀ ਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦਾ ਧੰਨਿਾਦ ਕਰ।ੋ 

2.ਨਗਰ-਩ਾਲਕਾ ਦ੃ ਩ਰਧਾਨ ਨੰੂ ਅਿਾਰਾ ਕੁਿੱਸਤਆਾਂ ਦੀ ਸਭਿੱਸਸਆ ਹਿੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਸਫਨ੅-਩ਿੱਤਰ ਸਲਿੋ। 

3.ਆ਩ਣ੃ ਸ਩ਤਾ ਜੀ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਩ਿੱਤਰ ਰਾਹੀ ਾਂ ਆ਩ਣੀ ਸਲਾਨਾ ਩ਰੀਸਿਆ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਦ਍। 

4.ਆ਩ਣ੃ ਸਕੂਲ ਦ੃ ਸ਩ਰੰਸੀ਩ਲ ਸਾਸਹਫ ਨੰੂ ਜੁਰਭਾਨਾ-ਭੁਆਫੀ ਲਈ ਸਫਨ੅-਩ਿੱਤਰ ਸਲਿੋ। 

ਫਰਵਰੀ 

ਅਣਸਡਿੱਠਾ ਩੅ਰਾ, ਅਣਸਡਿੱਠੀ ਕਾਸਿ ਟਕੁੜੀ, ਸਚਿੱਤਰ ਿਰਨਣ ਅਤ੃ ਦਹੁਰਾਈ। 

ਮਾਰਚ - ਦਜੂੀ ਹਿਮਾਿੀ ਪਰੀਹਿਆ 
 

 

HINDI 

 



   

    
    

 

MATHEMATICS 
 

First Term  

April 

Chapter 1:  Integers 

Chapter 2: Fractions and decimals  

 

May 

Chapter 4: Simple Equations  

Chapter 5: Lines and Angles 

July  

Chapter 8: Rational Numbers  

August 

Chapter 11: Exponents and Powers  

Chapter 12: Symmetry 

September 

First Term Exam 
 

Second Term 

October 

Chapter 6: The triangle and its properties 

Chapter 7: Comparing Quantities 

November  

Chapter 11: Perimeter and Area 

Chapter 3: Data Handling 

December 

Chapter 12: Algebraic Expression 



January 

Chapter 13: Visualising Solid Shapes 

Chapter 3: Data Handling 

Periodic Test -1 (May) 

Chapters: 1,2 

Periodic Test -2 (December) 

Chapters: 6,7 
 

 

SCIENCE 
 

TERM –I     (April to September) 

Book Prescribed: 

N.C.E.R.T Text Book for class VII 

APRIL  
Chapter 1: Nutrition in Plants 

Chapter 2: Nutrition in Animals 

MAY :Chapter 3 Heat 

Periodic Test -1 (MAY) 

Chapter 1: Nutrition in Plants 

Chapter 2: Nutrition in Animals 

JULY  
Chapter 4: Acids, Bases and Salt 

AUGUST  

Chapter 5: Physical and Chemical Changes 

Chapter 9: Motion and Time 

SEPTEMBER  

Revision and Term-I Examination 

Chapter- 1,2,3,4,5,9 

TERM –II ( October to March) 

October: 

Chapter 6: Respiration in Organisms 

Chapter 7:Transportation in Animals and Plants 

November: 

Chapter 8: Reproduction in Plants 

Chapter 10: Electric Current and its Effects 

 

December 

Chapter 11: Light 

January  
Chapter 12:Forest Our Lifeline  

Chapter 13:Waste Water Story 

Periodic Test -II 

Chapter 6: Respiration in Organisms 

Chapter 10: Electric Current and its Effects 

February: Revision 

March: Annual Examination 

Chapter-6,7,8,10,11,12,13 

Note: Lab activities will be performed on the basis of NCERT Content . 
 

 

 

SOCIAL SCIENCE 
 

Books Prescribed: 

1. Our Pasts- II                            (N.C.E.R.T) 

2. Social and Political Life        (N.C.E.R.T) 

3. Our Environment                    (N.C.E.R.T) 



     FIRST TERM (April to September) 

April 

1. Tracing Changes Through A Thousand years      (History) 

1. On Equality                                                                        (Civics) 

1. Environment                                                                    (Geography) 

May 

2. New Kings and Kingdoms                                           (History) 

2. Role of the Government in Health                          (Civics) 

2. Inside Our Earth                                                              (Geography) 

July 

3.Delhi 12
th

 to 15
th

 century                                               (History) 

3.How the State Government Works                          (Civics) 

3. Our Changing Earth                                                      (Geography) 

August  

4.The Mughals ( 16
th

 to 17
th

 century)                          (History ) 

4. Growing up as boys and girls                                   (Civics) 

4. Air                                                                                         (Geography) 

 Periodic Test-l (May) 

 

1. Tracing Changes Through A Thousand years  (History) 

2. On Equality                                                                       (Civics) 

3. Environment                                                                     (Geography) 

First Terminal Examination, September 2024 

    History:  Chapter – 2,3,4 

    Civics  :   Chapter – 2,3,4 

    Geography:  Chapter – 2,3,4, Map Work, Diagrams  

 

      SECOND  TERM (October to March) 

October  

5.Tribes , Nomads And Settled communities                  (History)                                              

5.Women  change the world                                                    (Civics) 

5.Water                                                                                            (Geography) 

November  

6. Devotional Path to the Divine                                              (History) 

6. Understanding Media                                                              (Civics) 

6. Human Environment Interaction: The Tropical and the Subtropical Region.    (Geography)                                   

December  

7. The Making of Regional cultures                                        (History) 

7. Market Around Us                                                                     (Civics) 

7. Life in the deserts                                                                     (Geography) 

January  

8. Eighteenth Century Political Formations                       (History) 

8. A Shirt in the Market                                                              (Civics) 

 

     Periodic Test II (December) 

5. Tribes, Nomads And Settled Communities                  (History) 

5. Women change the world                                                    (Civics) 

5. Water                                                                                             (Geography) 

 

   Annual Examination (March 2025) 

History:  Chapter – 6,7,8 

Civics: Chapter  -  6,7,8 

Geography: Chapter  - 5,6,7, Map Work, Diagrams  
 

 

 

 



 

COMPUTER 
 

April 

Chapter 1: Number System 

Chapter 5: Introduction to Robotics 

May 

Chapter 2: Advance Features of Excel 

Chapter 3: More on GIMP 

July 

Chapter 4: Introduction to HTML5 

August 

Revision 

September  

First Terminal Examination 

October 

Chapter 6: More on CSS3 

Chapter 7: More on Python 

November 

Chapter 8: Introduction to App Development 

Chapter 9: Cyber Threats and Security 

December  

Revision 

January 

Revision 

February 

Revision 
 

 

ART 
 

April & May  

1. Introduction   

2. Form 

July –August 

3. Colour   

4. Textur 

September  

First Terminal Examination 

October- November 

5. Composition  

6. Tools and Techniques 

December –January 

7. Perspective 

8. Art Appreciation or Responding . 

Feb – March 

9. Feb - Revision 

    March – Final Exam 

 

 

 

 


